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 ASOCIACIÓN DE PADRES DE ALUMNOS  

DEL INSTITUTO MIRASIERRA 

Web: www.apaiesmirasierra.org  

e-mail: apaiesmirasierra@googlegroups.com  

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PREVISTAS PARA EL CURSO 2010/2011, EN FUNCIÓN 
DEL NÚMERO DE INTERESADOS. 

 
BALONCESTO, FÚTBOL SALA, FÚTBOL 11 , PING PONG  Y V OLEY: 
Los interesados deberán contactar con Julián  en el 699 354 354 o en la dirección 
juliconj@hotmail.com.  Se desarrollarán los lunes, miércoles y viernes de 17:00 h a 
20:00 h. El precio de la actividad oscilará entre 29 € (socios) y 34 € (no socios). 
 
KÁRATE:  
Contactar con Fernando Tierraseca  en el teléfono 616 168 433 o en la dirección 
divercole@telefonica.net. Lunes y miércoles de 19:15 h a 20:15 h y viernes de 16:30 h 
a 18:00 h. El precio de la actividad oscilará entre 30 € (socios) y 35 € (no socios). 
 
BAILE MODERNO O HIP-HIP  
Contactar con Fernando Tierraseca  en el teléfono 616 168 433 o en la dirección 
divercole@telefonica.net. Lunes y miércoles o martes y jueves de 18:00 h a 19:00 h 
(en función de las preferencias de los alumnos). El precio de la actividad oscilará entre 
25 € (socios) y 30 € (no socios). 
 
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO PARA PADRES:  
Actividad que viene desarrollándose desde hace varios años a cargo de Marcelo . 
Interesados contactar con él en el teléfono 91 373 13 63. Martes y jueves de 19 a 20 h. 
 
GUITARRA  
Contactar con Leticia Paneda en el teléfono 669 79 52 26 o en la dirección 
lpaneda@grupoeducativa.com . Lunes y miércoles o martes y jueves (en función de 
las preferencias de los alumnos). El precio sería de 22 € (socios) y 27 € (no socios). 
 
ESCUELA DE PADRES  
FAD. Duración de 12 horas. Se imparten en 6 sesiones de 2 horas de duración. SE 
ADJUNTA HOJA INFORMATIVA. 
 
INGLES  
• Conversación en inglés y preparación para el FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH 

para 3º y 4º de ESO y 1º y 2º de bachillerato (George Washington . Contactar con 
Mª Paz de Torres  en el nº 91 373 59 93 o en la dirección mpazdetorres@yahoo.es) 

o Horario: 14,05-15,00 horas, 2 horas semanales. 
o Precio: 40 €/mes (socios del APA) y 45 €/mes (no socios) 

• INGLES PARA 1º Y 2º DE LA  ESO (International House , Contactar con Loli 
Llanos en el nº 902 14 15 17 o en la dirección colegios@ihmadrid.com)  

o Horario previsto: 16:00 h–17:00 h de tarde, 2 horas semanales. 
o Precio: 89,25 € (socios) y 99 € (no socios) o pago anual 651,00 € (socios) y 

731 € (no socios). 
 

TÉCNICAS DE ESTUDIO  
Se ofertará a todos los alumnos. Interesados mandar mensaje a la dirección de correo 
del APA apaiesmirasierra@googlegroups.com. Pendiente de elaborar según la 
demanda. 


